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温州理工学院学生社会实践活动管理办法

（修订） 
 

 

为进一步提高我校本科生教育质量，促进本科生培养与

社会实践活动有机结合，增强我校本科生服务国家、服务社

会的责任感，提升我校本科生的综合竞争力，根据《中共中

央国务院关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》

（中发〔2004〕16 号），推进我校学生社会实践活动的制度

化、规范化和科学化，充分发挥社会实践活动在学生健康成

长过程中的重要作用，结合我校实际，特制定本办法。 

 

第一章 总则 

 

第一条 社会实践活动是高等学校教育教学内容的重要组成部
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分，是培养大学生理论联系实际、提升综合素质、融入并服

务社会的重要环节，是引导学生深入基层、深入实际、深入

群众的有效方式。 

 

第二条 学校将社会实践列入全日制本科生培养的课外必修环

节，所有全日制本科生均须参加不少于 7 天的社会实践活动。

本办法适用 2021 级以后（含）的所有全日制本科生。社会实

践原则上集中在第一学年结束后的暑假进行。 

 

第三条 社会实践活动是以“广泛动员、精心组织，突出重点、

讲求实效，创造条件、提供保障，密切配合、安全第一”为

原则。 

 

第四条 青年大学生要充分发挥聪明才智和创新优势，通过社

会实践活动的形式，提高专业素养和专业技能，为地方经济

发展与社会服务，为基层群众服务。 

 

第五条 所有学生要利用寒暑假及其他课余时间（如各种纪念

日、双休日、法定节假日）组织开展各种校外社会实践活动。

全日制本科生课外必修环节的社会实践形式包括参加全国大

学生“三下乡”、“返家乡”社会实践；参加学校各二级学

院（部门）组织的以团队为单位的暑期社会实践；参加校地
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合作共建的实践基地的社会实践；参加学校特色项目如“展

翅计划”、“三寻访”、“回访母校”等的专项社会实践以

及其他个人分散参加的如企业实习、社会调查、社区帮扶、

志愿服务等形式的社会实践。 

 

第二章 组织管理 

 

第六条 学校成立社会实践活动领导小组，由分管学生工作的

校领导、党委宣传部、教务处、学生工作部、后勤与基建管

理处、保卫部、团委等相关部门和各二级学院的负责人组成，

负责学校相关实践活动计划的制定、组织及表彰工作。 

 

第七条 各二级学院（部门）应成立学生社会实践活动领导小

组，负责二级学院（部门）学生社会实践活动计划的制定、

组织、实施及表彰工作。二级学院团委在校团委和二级学院

领导小组指导下具体负责组织开展寒暑假及其他时间学生校

外社会实践活动。 

 

第八条 学生社会实践活动由校团委牵头组织，党委宣传部、

学生工作部对学生社会实践活动予以宣传和指导；教务处、

后勤与基建管理处、保卫部等相关部门要做好各项配套保障

工作；各二级学院要广泛鼓励并发动专业教师指导学生开展
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社会实践活动；团学干部、辅导员、专任教师要亲自组织带

领学生开展社会实践活动。 

 

第三章 活动内容及流程 

 

第九条 社会实践的内容可以分为兼挂职锻炼、志愿服务、科

技服务、社会调研及其他校内外公益服务等。社会实践活动

要结合专业特点，为基层群众开展多种形式的文化、科技、

卫生服务，重点把科学理论、先进文化、先进科技送到老少

边穷地区，积极倡导新思想、新观念，帮助企事业单位解决

生产或管理过程中的困难和问题，努力提高落后地区的精神

文明水平，学以致用，为地方经济社会发展多做贡献。 

 

第十条 社会实践活动应围绕社会考察和社会调查、企业帮扶、

文化宣传、法律宣讲、支教扫盲、环境保护、公益劳动和文

明共建活动等方面进行，围绕特定社会现象和热点问题展开

调查研究，并运用专业知识及分析方法，形成专业、详实的

调查研究报告。同时，依托校外学生实践基地，发挥其在学

生培养中的作用，通过双方协调，力争取得较好的实效。 

 

第十一条 社会实践采取团队实践和个人实践相结合的方式。

寒暑假组织的团队社会实践活动，学生实践团队成员可跨年
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级、跨专业、跨学院，团队人数原则上控制在 20 人以内，每

个实践团队需有指导教师带队方可开展活动。学校重点扶持

带有科研任务、结合专业学习开展社会实践的团队，以及以

加强大学生思想政治教育为目的，以社会考察和社会调查、

企业帮扶、文化宣传、法律宣讲、支教扫盲、环境保护、公

益劳动和文明共建活动、青年志愿者等为载体的社会实践活

动。 

 

第十二条 活动流程 

（一）寒暑假社会实践工作启动。暑期社会实践方案及特色

专项社会实践活动由校团委牵头，联合各二级学院（部门）

统一部署并发布。 

（二）项目申报。暑期社会实践活动由各实践团队撰写社会

实践活动申请和活动实施方案，向所在二级学院（部门）申

请；暑期社会实践团队实行项目申报，跨学院、跨学科的项

目由团队负责人所在学院负责该项目的申报；特色专项社会

实践统一组织报名、选拔等工作。 

（三）审核立项。暑期社会实践项目，学生社会实践团队填

写项目申报书，校团委通过组织专家对暑期社会实践项目进

行评审，确定校级重点团队。其他社会实践项目经所在二级

学院（部门）对社会实践项目进行论证并做出基本评价、由

二级学院（部门）统一审核立项并报校团委备案。 



—6—  

（四）实施阶段。社会实践项目应在指导老师指导下展开。

项目实施过程中落实好安全工作。在社会实践中调研、学习，

对社会实践过程中的优秀做法、案例，及时做好分享、宣传。 

（五）成果验收及表彰。社会实践团队应认真组织实施立项

项目，活动结束后，各社会实践团队应仔细整理实践活动中

搜集的各种资料并作好总结，在学期开学时提交高质量的社

会实践报告或公开发表的论文，重要实践成果在全校进行交

流推广。通过社会实践经验交流及分享，对社会实践过程中

表现突出的集体及个人进行表彰。 

 

第四章 活动要求 

 

第十三条 学校各单位要从立德树人的战略高度，深入、扎实

地组织开展好社会实践活动。切实加强对社会实践活动的领

导，择优筛选组队，并选派得力管理干部和专业教师带队。 

 

第十四条 要不断丰富社会实践活动的内容和形式，积极探索

和建立与专业学习相结合、与服务社会相结合、与勤工助学

相结合、与择业就业相结合、与创新创业相结合的社会实践

活动机制，针对基层需求，科学规划项目，增强服务效果，

使更多的学生投入到活动中去，并在社会实践活动中得到锻

炼和成长。 
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第十五条 在社会实践活动过程中，各团队成员应遵守团队守

则和相关纪律，加强组织领导，必须坚持安全第一的原则，

确保安全，遵纪守法，明礼诚信，同时应根据活动主题扎实

开展工作，积极维护学校的声誉。 

 

第五章 经费来源 

 

第十六条 为保证学生社会实践活动顺利开展，学校对立项的

社会实践团队给予一定的经费支持。同时，积极寻求、争取

社会各界的支持和赞助，扩大经费来源。 

 

第十七条 社会实践活动经费的使用坚持勤俭节约的原则，各

社会实践团队要合理使用实践费用，专款专用，账目要清晰、

规范，在规定期限内报销；各实践团队在资助金额限度内实

报实销。 

 

第六章 指导老师工作量及学生课外实践学分认定 

 

第十八条 每支实践队伍，原则上由一到两位指导老师带队，

主要负责学生社会实践具体开展、日常联络、中期检查、考

核评比、团队总结等工作。学校对指导学生参加社会实践活
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动的老师给予一定的育人工作量和劳务费。具体根据《温州

理工学院劳务费支出管理办法（试行）》（温理工行政

〔2022〕84 号）中的相关规定执行。 

 

第十九条 学生参加寒暑假社会实践后，需在线上系统内提交

《温州理工学院社会实践报告》。社会实践考核方式为考查，

成绩为五级制，记为“优秀”、“良好”、“中等”、“及

格”或“不及格”。考核“不及格”者，需重新进行社会实

践，否则不能如期毕业。成绩及格后获得该课外必修课程学

分，记入学生成绩单。 

 

第七章 评优评先 

 

第二十条 各二级学院（部门）每年在社会实践活动结束时，

应及时向相关部门提交社会实践报告、社会实践调查问卷、

实践照片、个人调研报告、成果材料及其他与实践活动有关

的资料。 

 

第二十一条 在寒暑假主题社会实践活动中表现突出的学生，

经所在二级学院（部门）推荐，可申请参评“温州理工学院

社会实践先进个人”，由校团委负责审核和组织评选；团队

社会实践成果可申请参加“温州理工学院社会实践优秀团队”

https://www.wzut.edu.cn/Art/Art_119/Art_119_19879.html
https://www.wzut.edu.cn/Art/Art_119/Art_119_19879.html
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评比，由校团委集中组织答辩和评审。 

 

第二十二条 在社会实践组织工作中取得显著成绩的二级学院

（部门），可以申请参评“温州理工学院社会实践优秀组织

奖”，由校团委负责审核和组织评选。 

 

第八章 附则 

 

第二十三条 本办法自通过之日起生效，由校团委负责解释。 

 

 

共青团温州理工学院委员会 

                               2024 年 5 月 23 日 
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共青团温州理工学院委员会            2024年5月23日    


